
Salon Séniors
Jeudi 05 octobre 2023 à 10h00
Dans le cadre de la Semaine Bleue, semaine nationale des retraités et des personnes âgées, la Ville
organise une nouvelle édition du Salon Séniors !

Le Salon Séniors se tiendra jeudi 5 octobre de 10h à 17h  à la salle Romarin, rue Paul Doumer (accès
libre).

Lieu d'échanges et de convivialité, le Salon Séniors permet aux visiteurs de bénéficier de conseils
sur des thèmes variés :

loisirs,
santé,
droit, patrimoine, retraite,
habitat, logement,
services à la personne.

 Possibilité de s’inscrire au trajet navette avant le 27 septembre (par téléphone auprès du service des
ainés).

Les ainés volontaires pourront participer à un défilé de mode : une réunion d'information se tiendra
vendredi 22 septembre au Château Dufour, 177 rue du Général de Gaulle.

SOLIHA vous convie à visiter son « Truck », un showroom mobile qui vous éclairera sur les
aménagements à entreprendre dans votre logement.

Démonstrations

Taï-chi : 10h30, 13h30 et 15h15
Gym Séniors : 14h à 16h

Échangez avec les exposants
Associations locales, services de la Ville et entreprises privées seront présents pour présenter leurs
produits et services et répondre à vos questions.

Services à la
personne

Cidalia Coiffure
Ilévia
Auxiliadom
Lefevre service funéraire
Pompes funèbres Richard

Santé,
solidarité

LMSIAD
CCAS
AMSD
Génération cultures
Un regard une écoute
Optic 2000
Médical Plus
Tempoforme
Audition Olivier

Habitat

https://ns.ville-lamadeleine.fr/agenda/salon-seniors


L'ingénieu
SOS séniors
La Roseraie
Ma Maison, les petites sœurs des pauvres
SOLIHA et son truck (petite maison ambulante)

Droits, retraite, patrimoine

Clic Relais Autonomie
CPAM
Mutuelle Mandarine
Da Costa Fontes Duthilleul Allianz
Bellysma assurances
Abeille assurances
OGF/PFG Provoyance obsèque
Association des Curateurs de Lille

Loisirs

Comité des Aînés, Fêtes et Animations (CAFA)
Syndicat d'Initiative
Médiathèque municipale
Services des ainés
Club Cilac
Stands sports
Ampa Voyages

Petite restauration sur place
Sandwichs, boissons et cafés seront proposés par l'ACoLJAQ.

rgba(255,255,255,1)

Service Aînés
160 rue du Général de Gaulle
59110 La Madeleine
France

03 20 12 21 62
service-aines@ville-lamadeleine.fr

https://www.mailgw.ville-lamadeleine.fr/annuaires/associations/solidarite/centre-social-acoljaq-christian-janssens
https://ns.ville-lamadeleine.fr/annuaires/services-municipaux/service-aines
tel:0320122162
mailto:service-aines@ville-lamadeleine.fr
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